ZESPOL ZE.OBKOW MIEJSKICH W RYBNIKU

ROCZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZO-OPIEKUNCZEJ
NA ROK 2023/2024

Temat Zadania Cele Termin
- w zamian zebrania z rodzicami, wazne sprawy - poznanie dzieci oraz ich srodowiska
organizacyjne beda publikowane na stronie - poznanie oczekiwan rodzicéw
: .. | internetowej ztobka - zachecanie do czynnej wspolpracy rodzicéw ze
Wspolpraca z rodzicami . . N . . . . . Caty rok
- Indywidualne kontakty i rozmowy z rodzicami ztobkiem oraz jego pracownikami
podczas przyjmowania i wydawania dzieci - nawigzanie partnerskich stosunkéw z rodzicami
dzieci uczeszczajacymi do ztobka
- czytanie roznych bajek - rozwoj zainteresowania ksigzkami
- ksztaltowanie nawyku stuchania 1 opowiadania - rozw0@] wyobrazni dzieci
- wyodrebnienie postaci, ich zachowania w bajce - wzbogacenie stownictwa
Bajkoterapia - wypowiadanie si¢ na temat ilustracji w ksigzkach - wzbogacenie wiedzy Caly rok
- zapoznanie dzieci z funkcjonowaniem biblioteki - rozwo0j kreatywnego myslenia
- stymulowanie rozwoju dzieci
- szacunek dla kultury oraz lokalnej tradycji
- obserwacja dzieci w czasie zaj¢¢ oraz zabaw - poznanie dzieci oraz ich srodowiska
- rozmowy o dziecku z rodzicami - zaaklimatyzowanie si¢ dzieci w ztobku
- kwestionariusze osobowe wypelniane przez - poznawanie sali, tazienki, szatni
Adaptacja dzieci rodzicow i ich analiza przez opiekunki - pokonywanie trudno$ci w nawigzywaniu 01.00— 27.09.2023
w ztobku - stopniowe wydhuzanie czasu pobytu dziecka w kontaktu miedzy dzie¢mi i kontaktu z ' o

ztobku
- roznorodne zabawy integracyjne z dzie¢mi

opiekunkami
- zapewnienie bezpiecznych warunkéw w czasie
adaptacji

Kolorowa Jesien

- zajecia dydaktyczne wprowadzajace nowa pore roku
,,Jesien”

- nauka obserwacji zmian zachodzacych w
przyrodzie

25.09 - 02.10.2023




- Zajecia muzyczne o tematyce jesiennej
- §ciezka jesienno-dydaktyczna z wykorzystaniem
,»darow jesieni”

- poznanie 1 nauka barw jesieni
- poznanie ,,dar6w jesieni” tj. kolorowe liscie,
kasztany itp.

- zajecia dydaktyczne
- gra na instrumentach
- zajgcia rytmiczne

- rozwijanie shuchu muzycznego i poczucia rytmu
- rozwijanie wyobrazni muzycznej
- rozpoznawanie i proba nazewnictwa

W krainie muzyki . o . . 03.10-09.10.2023
- improwizacja wokalna instrumentow muzycznych
- aktywnos$¢ ruchowa — metoda Orffa, Sherborne, - proby tanczenia w rytm muzyki
Strauss
- zajecia dydaktyczne - Zapoznanie Z pracg poczty

N - zal?awy ruc;howe - Zapozngnie z char.akter‘em pracy listonosza 10.10 — 16.10.2023
- bajkoterapia - poznanie skrzynki na listy
- zapoznanie z opowiescig ,,Listonosz Pat”

- zajecia dydaktyczne - Zzapoznanie z nazewnictwem zwierzat

Zwierzgta domowe

- zabawy ruchowe
- dzwigkonasladownictwo

- zapoznanie si¢ z potrzebami zwierzat oraz ich
opieka

- rozpoznawanie odglosow zwierzat ze shuchu

- zapoznanie si¢ z zachowaniem poszczeg6dlnych
zwierzat domowych

17.10 —23.10.2023

- zajecia dydaktyczne
- zajecia ruchowe
- zabawy tematyczne - kuchnia

- zapoznanie z pracg kucharza oraz jego strojem
- préba rozrdznienia positkow (zupa, drugie danie,
deser)

Tydzien kulinarny . . . : 24.10-30.10.2023
- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
cieple/zimne
- zajecia dydaktyczne - zapoznanie dzieci z ponadczasowymi postaciami
W krainie postaci - zaj¢cia ruchowe z bajek tj. Kubus Puchatek, Myszka Miki itp.
P - bajkoterapia - rozwijanie umiej¢tnosci stuchowych 31.10—-06.11.2023
z bajek . . A .
- poznanie ulubionych postaci dzieci ( dzieci
ubieraja koszulke z ulubiong postacig bajkowa)
- zajecia dydaktyczne - poszerzenie wiedzy na temat wlasnej ojczyzny

Moja ojczyzna — Moje
swieto

- zabawy muzyczno — ruchowe
- zajgcia rytmiczne

- zapoznanie z symbolami narodowymi,
ksztattowanie postawy patriotyczne;j

- ostuchanie si¢ z Hymnem Polski

- ksztaltowanie logicznego myslenia

07.11 —13.11.2023

Kici Kici miat — tydzien
kota

- zajecia dydaktyczne
- zajecia ruchowe

- zapoznanie dzieci z wizerunkiem oraz
zachowaniem kota

14.11 -20.11.2023




- dzwiekonasladownictwo
- Zajgcia muzyczne

- rozwijanie umiejetnosci nasladowniczych
- rozwijanie aparatu mowy
- rozwijanie motoryki duzej

- zajecia dydaktyczne
- zaje¢cia ruchowe

- zapoznanie dzieci z bajkami, w ktérych
bohaterami sg misie

W $wiecie pluszowych | - zajecia muzyczne - ksztattowanie u dzieci poczucia poszanowania
L, . : 21.11-27.11.2023
misiow - bajkoterapia do zabawek
- rozwijanie motoryki matej
- ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania
- zajecia dydaktyczne - zapoznanie dzieci z pracg gornika oraz

Dzien Gérnika

- zaj¢cia ruchowe
- wizyta gornika

wygladem munduru galowego

- budzenie szacunku dla pracy gornika

- ukazanie dzieciom tradycji zwigzanych z
zawodem gornika

- ¢wiczenie motoryki matej — dotykanie wegla

28.11 -04.12.2023

W krainie Swigtego
Mikotaja

- zajecia dydaktyczne

- odwiedziny Swigtego Mikolaja
- wreczenie prezentéw dla dzieci
- wspolne zabawy

- zapoznanie dzieci z postacia Swietego Mikotaja
- pielggnowanie zwyczajow mikotajkowych
- wykonanie wspolnego zdjecia

05.12-11.12.2023

Nadchodzi zima

- zajecia dydaktyczne
- zajgcia muzyczno-ruchowe

- nauka obserwacji zmian zachodzacych w
przyrodzie zima

- poznanie i nauka barw zimy

- nauka 1 $§piew piosenek zwigzanych z tematyka
Zimowa

12.12 - 18.12.2023

- zajecia dydaktyczne - poznanie tradycji i zwyczajow zwigzanych ze
Swigta Bozego | ~MAKOITIR  Saposnanie dsictoras préba piew znanyeh RIS
Narodzenia zapoz “ Z proba spiewtl zhany 01.01.2024
polskich koled
- wprowadzenie dzieci w §wiateczny klimat
- zajecia dydaktyczne - poznanie przez dzieci wygladu panstwa
Whoski tydzien -SRI WO SIS 02.01 — 08.01.2024

- ¢wiczenie motoryki matej

- poznanie wtoskich potraw
- zapoznanie si¢ z kolorami wloskiej flagi

Zimowe zabawy

- zabawy na §wiezym powietrzu
- zajecia ruchowe

- lepienie batwana
- przypomnienie i utrwalenie piosenek o tematyce

09.01 —15.01.2024




- Zajgcia muzyczne

Zimowej

Droga Babciu, Drogi
Dziadku

- zaj¢cia muzyczno-ruchowe
- zajecia dydaktyczne

- ksztatcenie uczucia szacunku i przywigzania do
dziadkow

- wzmocnienie wi¢zi emocjonalnych z rodzing

- czerpanie radosci z wspolnej zabawy

16.01 —22.01.2024

Moj ulubiony bohater —
idziemy na bal

- przygotowanie przez rodzicow kostiumow dla dzieci
- gry 1 zabawy

- zabawa taneczna

- pamiatkowe zdjecia

- stworzenie radosnej atmosfery zabawy
- wzmacnianie wiezi z cztonkami grupy
rowiesniczej

- czerpanie radosci z wspolnej zabawy

23.01 —29.01.2024

Policzmy razem kropki

- zajecia dydaktyczne
- zajecia ruchowe
- ¢wiczenie motoryki matej

- rozwijanie kreatywnosci 1 tworczosci dzieci
- rozwijanie umiej¢tnos$ci wyrazania emocji
- nauka pracy w zespole

30.01 — 05.02.2024

Na ratunek ,,ijo,ijo...”

- zajecia dydaktyczne

- zaj¢cia ruchowe

- ¢wiczenia motoryki duzej
- dzwigkonasladownictwo

- zapoznanie dzieci z pojazdami stuzb
ratowniczych i mundurowych

- oswojenie dzieci z dzwigkami ktore wydaja
pojazdy (woz strazacki, ambulans, radiow6z)

- nasladowanie odgltosow pojazdow alarmowych

06.02 — 12.02.2024

Sercowo walentynkowo

- zajecia dydaktyczne
- zajecia ruchowe
- zajecia integracyjne

- wzmocnienie integracji wsrod dzieci podczas
wspolnych zabaw

- ksztaltowanie nawykow grzeczno$ciowych

- stworzenie pogodnego i radosnego nastroju

- zachecenie dzieci do okazywania uczu¢ innym
osobom

13.02 - 19.02.2024

i ot ot - zajecia dydaktyczpe - poszerzpnie wiadompéci na temat dinozauréw
Jinozaura? - zabawy orientacyjno- porzadkowe - poznanie odglosow 1 wygladu 20.02 - 26.02.2024
) - zabawy badawcze - pobudzenie ciekawo$ci poznawczej
- zajecia dydaktyczne - zapoznanie si¢ z srodowiskiem jaki panuje w
- muzykoterapia dzungli oraz zwierzetami zyjacymi na ich terenie
- dzwigkonasladownictwo - poznanie 1 ostuchanie si¢ z dzwigkami natury 1
W dzungli zwierzat 27.02 — 04.03.2024
- proby nasladowania odgloséw poszczegdlnych
zwierzat
- rozwijanie koncentracji i uwagi
Biate zgbki - zajecia dydaktyczne - ksztattowanie prawidtowych postaw 1 nawyku 05.03 —11.03.2024

- ¢wiczenia logopedyczne
- zabawy nasladowcze

mycia z¢bow
- ksztattowanie u dzieci postawy promujace]




zdrowy tryb zycia
- zapoznanie dzieci z pracag stomatologa

Dzien motyla

- zajecia dydaktyczne
- zajecia ruchowe

- zapoznanie si¢ z wygladem motyli oraz ich
roznorodnoscig barw

- ¢wiczenia kolorow przez segregacje

- nasladownictwo

- rozwijanie sprawnosci ruchowe;j

12.03 - 18.03.2024

Pani Wiosna

- zajecia dydaktyczne

- Zajecia sensoryczne

- zajecia taneczne

- wiosenna $ciezka sensoryczna

- zapoznanie z ubiorem wiosennym

- nauka rozpoznawania oznak wiosny

- ¢wiczenia wzbogacone o doswiadczenia
zmystowe

19.03 —25.03.2024

- zajecia dydaktyczne - zapoznanie dzieci z tradycjami i symbolami
- zajecia ruchowe Swiat Wielkanocnych
Wielkanoc - bajkoterapia - stworzgnie wspc'.).lnie' duzej pisanki 26.03 — 01.04.2004
- poznanie tradycji Wielkanocnych
- ostuchanie si¢ z wierszami o tematyce
wielkanocnej
- zajecia dydaktyczne - zapoznanie si¢ z wygladem ptakow 1 ich

W ptasim gniezdzie

- dzwigkonasladownictwo
- zajecia ruchowe

réznorodnos$cia

- ¢wiczenia dzwickonasladowcze

- rozwijanie zmystu shuchu — préba rozpoznania
Spiewu ptakow

- ¢wiczenie motoryki duzej

02.04 — 08.04.2024

Kraina czekolady

- zajecia dydaktyczne
- Zajgcia sensoryczne
- degustacja czekolady

- zapoznanie dzieci z elementami produkcji
czekolady

- ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci
umiarkowanego spozycia stodkosci i wyrobow
czekoladowych

- rozpoznawanie smakow, koloréw i konsystencji
r6znych rodzajow czekolad

- nauka tanca i rozw6j sprawnosci ruchowej do
piosenki ,,Czeko-czeko-czekolada”

09.04 — 15.04.2024

Nasza zielona planeta -
ekologia

- zajecia dydaktyczne
- zaj¢cia ruchowe

- ksztatcenie u dzieci poczucia zachowania
czystosci w ztobku oraz domu

- zapoznanie dzieci z zasadami segregacji Smieci
- promowanie ekologicznych postaw u dzieci

- ksztaltowanie u dzieci podstawowych zasad

16.04 —22.04.2024




ochrony srodowiska

We are learning English

- zajecia tematyczne
- zaj¢cia ruchowe
- zajecia logopedyczne

- proba nauki 1 utrwalenia prostych nazw oraz
powitanek w jezyku angielskim

- nauka kolorow w jezyku angielskim oraz ich
utrwalenie w formie zabawy

- ksztalttowanie umiejetnosci aktywnego stuchania

23.04 —29.04.2024

Straz pozarna spieszy

- zajg¢cia tematyczne
- zajecia ruchowe

- nauka wiadomosci na temat pracy strazaka
- zapoznanie z sytuacjami, w ktérych wzywamy

30.04 — 06.05.2024

sie! - dzwigkonasladownictwo straz pozarng
- odwiedziny strazakow w ztobku - nauka numerow alarmowych
- zaje¢cia tematyczne - zapoznanie dzieci z pracg piekarza i cukiernika
Pyszne chlebki - zabawy ruchowe oraz z ich wytworami

1 buteczki — praca
piekarza i cukiernika

- rozwijanie zmystu smaku, dotyku oraz zapachu
- rozwijanie umiej¢tnosci samoobstugowych
dzieci

07.05 -13.05.2024

Wyprawa statkiem —
dzieh morza

- zajecia dydaktyczne
- zaj¢cia ruchowe

- poznanie zwierzat zyjacych w morzu oraz
rodzajow statkow

- ¢wiczenie spostrzegawczosci

- rozwijanie stownictwa dzieci

- utrwalenie postaw zwigzanych z
bezpieczenstwem podczas kapieli w morzu

14.05 —20.05.2024

Kocham Ci¢ Mamusiu

- zajecia dydaktyczne
- zabawy muzyczno- ruchowe

- wzmocnienie wigzi emocjonalnych z mama

- budzenie mitosci, szacunku i przywigzania do
mamy

- pielegnowanie tradycji §wietowania ,,Dnia
Mamy”

21.05 -27.05.2024

Dzien Dziecka

- zaje¢cia tematyczne
- zabawy ruchowe
- zabawy zrgczno$ciowe

- rozwijanie koordynacji ruchowe;j

- rozwijanie pracy w parach i grupach
- nauka koordynacji ruchowej poprzez
pokonywanie toru przeszkdd

28.05 - 03.06.2024

- zajecia tematyczne

-doskonaleniu umiejetnosci wspotdziatania w

W éwiccie nauki - - doswiadczenia grupie podczas wykonywania do§wiadczen
¢ - doskonalenie umiejgtnosci obserwowania 04.06 — 10.06.2024
eksperymenty . . .
- rozbudzenie ciekawosci poznawczej
- poszerzenie wiedzy dzieci
Swiat kolorow - zajecia dydaktyczne - nauka 1 utrwalenie koloréw 11.06 — 17.06.2024

- zabawy ruchowe

- doskonalenie umiejetnosci taczenia w pary




- zajecia dydaktyczne - wzmocnienie wigzi i relacji rodzinnych
Tatu$ ztota raczka - zajgcia ruchowe - ksztaltowanie uczucia szacunku wobec taty 18.06 — 24.06.2024
i o$ci prac domowych ojca
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