Informujemy, Ze nasz ztobek w okresie od wrzesien 2018 r. do marzec 2019 r.
wykonywal zadania przewidziane regulaminem konkursu Bezpieczny i przyjazny
zlobek, dzieki czemu zdobyt Certyfikat Bezpiecznego i przyjaznego Zlobka.

Zadania konkursowe wykonywali§my w sposob nastgpujacy:

Zadanie 1.

Zapewnianie dzieciom bezpieczenstwa poprzez wprowadzenie polityki lub procedur
ochrony dzieci przed krzywdzeniem, edukacje opiekundéw 1 rodzicow oraz
zapewnienie dostepu do informacji o instytucjach, w ktorych mozna otrzymaé pomoc.
Przestrzeganie zasad dotyczacych liczebno$ci grup, organizowanie spotkan z
rodzicami, prowadzenie rozmow indywidualnych.

Wykonanie:

Uwagi/spostrzezenia:

W celu zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa zostaty wprowadzone przez Dyrektora
placowki zarzadzenia, z ktorymi zapoznali si¢ wszyscy pracownicy. Zostali
wyznaczeni koordynatorzy polityki, ktorzy wspomagaja realizacje zadan.

W ciggu roku organizowane sg spotkania np. jasetka, roczek ztobka, dzien rodziny,
dzien otwarty — adaptacja dzieci oraz zebrania dotyczace biezacych spraw zwigzanych
z organizacjg 1 funkcjonowaniem ztobka.

Zadanie 2.

Dzieci biorg udziat w codziennych zabawach na §wiezym powietrzu — Pogoda to nie
przeszkoda.

Wykonanie.

Dzieci poprzez zabawy na Swiezym powietrzu, niezaleznie od pogody (wyjatkiem byt
wysoki poziom zanieczyszczenia powietrza), poznawaly otaczajacy ich §wiat. Coraz
sprawniej ubieraty si¢ i1 rozbieraty. Chetnie uczestniczyly w zabawach i1 zadaniach

sprawnos$ciowych w ogrodzie. Poznawaly otoczenie swojego ztobka i zmieniajace si¢



warunki atmosferyczne. Mogty przebywa¢ z dzie¢mi z innych grup — poznaé si¢
nawzajem i wspolpracowac.

Zadanie 3.

Wspieranie rozwijanie zdrowych nawykow zywieniowych, migedzy innymi poprzez
organizacj¢ zaj¢¢ pt. Pysznie, zdrowo, kolorowo — w ramach ktérych dzieci
przygotowuja z pomoca opiekunow kanapki lub inng przekaske.

Wykonanie.

Wigkszo$¢ dzieci z ogromng przyjemnos$cig kosztowato i zjadato kolorowe kanapki.
Duzg frajda byto dla nich samodzielne przygotowanie kanapki. Dzieci byty zachgcane
do sprobowania roznych warzyw i owocdéw. Wielkim sukcesem bylo dla nas to, kiedy
dziecko po paru nieudanych probach siggato po warzywa i prosito o doktadke.
Zadanie 4.

Dzieci wykonuja grupowa prace plastyczng pt. Owocowa przygoda.
Wykonanie:

Dzieci w grupach z pomoca opiekunek wykonaly pigkne jabtka, gruszki 1 sliwki. Z
rado$cig 1 wielkim zaangazowaniem malowaly je farbami. Najwigeksze zadowolenie
dzieci bylo wtedy, kiedy razem z rodzicami ogladali swojg prace — swoj owoc na
duzym drzewku. Wielkie drzewo owocowe staneto na naszym korytarzu!

Zadanie 5.

Zorganizowanie Dnia Wymarzonego Bohatera. Dzieci przychodza do zlobka w
odpowiednim przebraniu, biorg udziat w grach i zabawach.

Wykonanie:

,,» Bal przebierancow” to wielkie wydarzenie. Byta to przygoda nie tylko dla dzieci
ale 1 dla rodzicéw 1 opiekunek.

Rodzice z duza staranno$cig przygotowali stroje dla dzieci, ktore z wielkim
usmiechem 1 zadowoleniem uczestniczyly we wspolnej zabawie. Kazde dziecko
moglo indywidualnie zaprezentowa¢ si¢ 1 ustawi¢ do pamigtkowego zdjecia.
Przebieranie si¢ to naturalna potrzeba dziecka. Pozwolito to przelamaé pewna

niesmiato$¢ u niektorych dzieci.



Przebrane w przerdzne stroje opiekunki wywotaty rowniez rado$¢ u dzieci.

Zadanie 6.

Przygotowane positki sg urozmaicone i zgodne z zaleceniami zawartymi w aktach
prawnych.

Wykonanie:

Positki w naszym zlobku podawane s3 dzieciom zgodnie 2z przyjetym
harmonogramem zywienia, zaleznym od przebywania w placowce. Dzieci
spozywaja 4 positki, ktéore realizuja 70-75% catodziennego zapotrzebowania
energetycznego. Nasza dietetyczka 1 intendentka korzystaja

z aktualnych norm Zywienia dla populacji Polski z 2017 r. Instytutu Zywnosci i
Zywienia W Warszawie. Nasi podopieczni spozywaja zywno$¢ naturalna, $wieza,
mato przetworzong ( wszystkie ciasta, budynie, kisiele, paszteciki, pasty oraz koktajle
1 jogurty sg przygotowane od podstaw przez nasze kucharki). Dbamy réwniez aby
positki byty kolorowe, o apetycznym wygladzie 1 smaczne.

Dzieci doswiadczyly wczesnej edukacji zywieniowej, chetniej siggaja po owoce i
warzywa oraz nie boja si¢ nowych smakow.

Zadanie 7:

Organizowanie rodzinnych uroczystos$ci, np. Dzien Babci, Mamy, Taty, Rodziny...
Wykonanie:

Rodzinne uroczystosci to wydarzenie, ktore pozwala na naszg integracje, lepsze
poznanie si¢. Opiekunki zaprezentowaty umiej¢tnosci dzieci — wspolny $piew, taniec,
pierwsze wierszyki. Rodzice jak 1 dziadkowie chetnie uczestniczyli we wspodlnej
zabawie (wspolne zajecia), obserwowali 1 podziwiali swoje dzieci oraz wspolnie si¢ z
nimi bawili.

Zadanie 8
Dzieci wspoélnie z cztonkami rodziny wykonujg prace plastyczng na dowolny temat.

Zorganizowanie wernisazu przygotowanych prac.

Wykonanie:



Rodzice bardzo chetnie i licznie wykonali zadanie. W wielkim zainteresowaniem
dopytywali, a nastepnie sukcesywnie przynosili gotowe prace.
Zorganizowanie wernisazu przygotowanych prac sprawito nam — opiekunom ogromna
przyjemnos¢ 1 rados¢. Udato nam si¢ wzbudzi¢ inwencje tworczg wsrodd rodzicow jak
rowniez u dzieci. Dzigki temu konkursowi odkryli§my wiele uzdolnien plastycznych.
Rodzice byli dumni sami z siebie!
Zadanie 9
Organizowanie codziennych zaje¢ ruchowych pt. Wesote wygibasy.
Wykonanie:

Zabawy ruchowe to w naszym ztobku bardzo wesote 1 aktywne zajgcia. Dzieci z
Smiechem
1 z zaangazowaniem uczestnicza w zajg¢ciach. Zajegcia te polaczone sg z muzyka,
dlatego tez wzbudzaja wigksze zainteresowanie. Ta aktywno$¢ fizyczna ma ogromny
wplyw na ich samopoczucie, jest lekarstwem na wszelkie smutki.
Dzieci z najstarszej grupy (2-3 latki) coraz lepigj i precyzyjniej wykonuja ¢wiczenia.
Zadanie 10
Stwarzanie optymalnych warunkow do rozwoju.
Wykonanie:
Priorytetem naszej dziatalno$ci jest stworzenie wychowankom klimatu
bezpieczenstwa, wspdlnego zaufania w grupie. Wykorzystujemy roézne metody w
pracy, by kazde dziecko moglo bez Igku rozwija¢ swoje najlepsze strony, by pomoc
mu w samodzielnosci, stuzy¢ pomocg 1 dobrym przyktadem.
W naszym zlobku stosujemy nastepujace metody:
- pedagogika Marii Montessorii w celu ¢wiczen praktycznych reki
- pedagogika Weroniki Sherborn- rozszerzamy wzajemne relacje fizyczne,
emocjonalne 1 spoteczne, poglebiamy wzajemny kontakt
- pedagogika Carla Orffa- poprzez aktywne stuchanie muzyki dzieci wyrazajg swoja
ekspresje



- pedagogika Klanzy- zabawy te ulatwiajg dziecku wej$¢ w grupe, likwiduja napigcie,
odprezajg 1 sprawiajg wiele radosci

- pedagogika tworczej aktywnosci plastycznej- dzieci mogg wyrazi¢ swojg ekspresje
poprzez zajgcia plastyczne

- pedagogika polisensoryczna- za posrednictwem zmystow ( wzrok, stuch, smak,
wech, dotyk ) pobudzamy ciekawos$¢ u dzieci, jak rowniez ksztaltujemy ich wiedzg o
najblizszym otoczeniu.

Dzieci kazdy dzien zaczynajg C¢wiczeniami 1 zabawami rytmicznymi,
aktywizujagcymi W Kkole , gdzie przy piosenkach m.in. Woogie-Boogie, Krasnoludki,
Kaczuszki, Pingwinki, takze przy piosenkach angielskich dzieci wyzwalaly swoja
energi¢ 1 przejawiaty rado$¢ zycia. Doskonale tez bawig si¢ przy piosenkach Batti
Strauss : Deszczyk, Bravado — Idziemy na spacerek, a wyciszaty si¢ natomiast przy
muzyce klasycznej. Niezwykla radoscig jest takze zabawa chusta animacyjna przy
piosenkach Klanzy. Wspolny $piew, zabawy, plasy, gra na instrumentach i tance,
znaczenie wplywajg na wszechstronny rozwdj dziecka oraz przyczyniajg si¢ do
integracji dzieci.

Realizujac zajecia z cyklu ,,Malty Odkrywca” gtownym celem zabaw 1 zajec z
dzie¢mi byto zdobywanie wiedzy na drodze eksperymentow , doswiadczen oraz
rozbudzanie ich ciekawo$ci w poznawaniu $§wiata. Dzieci poznawatly odglosy, smaki,
faktury dotykowe, emocje, relacje spoteczne, bawily si¢ wykorzystujagc pomoce
Montessori, eksperymentowaty. Bazujac na potrzebach poznawczych, mozliwosciach
1 zainteresowaniach dzieci, organizowaliSmy zabawy, by sprosta¢ wymaganiom

naszych maluchow.
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